Κατάλογος Κοινωνικών Φορέων
Προσοχή: οι φορείς "Παιδιατρική Κλινική Νοσοκομείου Μυτιλήνης", "ΜΚΟ Αγκαλιά", "Αλληλεγγύη Κως / Kos Solidarity", "Ηλιακτίδα (Χωριό του Όλοι Μαζί)", "Ελληνικό Συμβούλιο για τους Πρόσφυγες", "Μέλισσα: Δίκτυο Μεταναστριών στην Ελλάδα", "Αλληλεγγύη στους πρόσφυγες - Εθελοντική Ομάδα Ροδόπης" και "Ομάδα Στήριξης Προσφύγων Καλύμνου" έχουν ζητήσει να μην τους αποσταλλούν άλλα πακέτα με είδη, λόγω έλλειψης χώρου.
· Αλληλεγγύη Πειραιά & Παμπειραϊκή Πρωτοβουλία Υποστήριξης Προσφύγων & Μεταναστών, Ευριπίδου 49, ΤΚ 18532, Πειραιάς, τηλ. 6906408586
· Αυτοσχέδιο ιατρείο στον Πλάτανο στη Σκάλα Συκαμινιάς Λέσβου, τηλ. 6943989925
· Ανοιχτό Πολυιατρείο - Γιατροί του Κόσμου, Σαπφούς 12, Πλ. Κουμουνδούρου, ΤΚ 10553, Αθήνα, τηλ. 2103213150
· Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Άστρους 111-113, Κολωνός, Αθήνα, τηλ. 2105147300
· ΕΡΤ Αιγαίου, Ε. Βοστάνη 69, Μυτιλήνη, ΤΚ 81100, τηλ. 2251023250
· Καταφύγιο Αγάπης, Ευριπίδου 14 (8ος όροφος), ΤΚ 10561, Αθήνα, τηλ. 6977202398
· Πλέκουμε Αλληλεγγύη, Α. Παπανδρέου 125, ΤΚ 56532, Θεσσαλονίκη, τηλ. 6932208609
· Σακίδια Πλάτης για τους πρόσφυγες / Backpacks for the Refugees, Παπαμάρκου 24, Πλ. Άθωνος, TK 54623, Θεσσαλονίκη, τηλ. 6933224049
· Ένα παιχνίδι για ένα χαμόγελο / Book and Art, Κομνηνάκη 5, Μυτιλήνη, τηλ. 2251037961
· Κοινωνική Κουζίνα "Ο ΑΛΛΟΣ ΑΝΘΡΩΠΟΣ", Πλαταιών 55 και Παραμυθιάς, ΤΚ 10435, Κεραμεικός, Αθήνα, Τηλ. 6940882355
· Κέντρο Υποδοχής Αστέγων Δήμου Αθηναίων, Πειραιώς 35 & Σοφοκλέους 70, Αθήνα, τηλ. 210 5239465
· Άρσις: Κοινωνική Οργάνωση Υποστήριξης Νέων, Εστία Προσφύγων, Λ. Συγγρού 352, ΤΚ 17674, Καλλιθέα, Τηλ. 210 9416210
· Σύλλογος Ανάσα Ευαισθησίας Νομού Κιλκίς, Πολυτεχνείου 24, Κιλκίς, ΤΚ 61100, τηλ.2341025338
· Κέντρο Συμπαράστασης Παιδιών και Οικογένειας, Αρίστωνος 6-8 & Πιερίας 5, ΤΚ 10441, Αθήνα, Τηλ. 2105239402
· Χατζηκυριάκειο Ίδρυμα Παιδικής Προστασίας, Κλεισόβης 18, Πειραιάς τηλ. 210 4515387
· Κιβωτός του Κόσμου, Ζηνοδώρου 3 & Καλλικλέους, ΤΚ 10442, Αθήνα, Τηλ. 210 5141935
· Λύρειο Παιδικό Ίδρυμα & Γηροκομείο "ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ" "ΟΡΘΟΔΟΞΟ ΧΩΡΙΟ", Οικισμός Νέος Βουτζάς (Είσοδος Α΄), 27ο χιλ. Λεωφ. Μαραθώνος, Μάτι Αττικής, ΤΚ 19009, Τηλ. 22940 79240
· Ο Ονήσιμος (Φίλοι Φυλακισμένων) Ασκληπιού 60 Α & Σεργίου Πατριάρχου 8, ΤΚ 11471, Αθήνα, τηλ 210 3622017
· Παιδικά Χωριά SOS, Γουτεμβέργη 4, ΤΚ 16346, Ηλιούπολη, τηλ. 210 3313661
· Μέλισσα Ορφανοτροφείο Θηλέων, Χαρ. Τρικούπη 2, 55236, Πανόραμα, Θεσσαλονίκη, τηλ. 2310 341965
· Αγία Ταβιθά - Ορφανική Στέγη, Δελφών 38, Λιβαδειά, ΤΚ 32100, τηλ. 2261023516
· Σύλλογος Αλληλεγγύη Καρλόβασι Σάμου, τηλ. 6977049760
· Σώμα Ελληνικού Οδηγισμού Κω, Σκεύου Ζερβού & Αργυροκάστρου, ΤΚ 85300, Κως, τηλ.6945456293
· ΜΚΟ Praksis, Στουρνάρη 57, ΤΚ 10432, Αθήνα, τηλ. 210 5205200
· ΜΚΟ Θεόφιλος, Παπαφλέσσα 9, Γαλάτσι, Αθήνα, τηλ. 210 8819397
· Εθελοντές Κιλκίς-Θεσσαλονίκης Πρόσφυγες Ειδομένη, 25ης Μαρτίου 4, Κιλκίς, κατάστημα "Γραμμή", τηλ.2341025650
· Κάριτας Προσφυγικό έργο, Καποδιστρίου 52, TK 10432, Αθήνα, Τηλ. 2105246637
· Πολιτιστικός Σύλλογος Πέτρας, Πέτρα, ΤΚ 81109, Μυτιλήνη, τηλ. 6945101615
· Αρχιπέλαγος Ινστιτούτο Θαλάσσιας Προστασίας, Μεσόκαμπος Πυθαγορείου, Σάμος, τηλ. 2273061191
· Σώμα Ελληνικού Οδηγισμού, Καλέτσου 3, ΤΚ 81100, Μυτιλήνη, τηλ. 6937392012
· Venligboerne/Friendly Humans Samos, Περιφερειακή Ενότητα Σάμου, Δερβενακίων 1, ΤΚ 83100, Σάμος, τηλ. 6938619564
· Mat til flyktninger på Samos/Food for Refugees Samos, Οδός Λυκούργου, Πυθαγόρειο Σάμου, ΤΚ 83100, τηλ. 6974063002
· ΑΜΚΕ Αστερίας / Help for refugees in Molivos / Starfish Foundation, Καλλονή Λέσβου, τηλ. 6988605225
· Σώμα Ελλήνων Προσκόπων, Πτολεμαίου 1, Παγκράτι, Αθήνα, τηλ. 2107244437 / 2107236578
· Πανελλήνια Ένωση Φίλων των Πολυτέκνων, Ακαδημίας 78Δ, ΤΚ 10678, Αθήνα, τηλ. 2103838496
· Περιφερειακή Ενότητα Χίου - Τμήμα Πολιτικής Προστασίας, Πολυτεχνείου 1, ΤΚ 82131, Χίος, τηλ. 2271350536 / 2271350532
· Φιλανθρωπικός Σύλλογος Κυριών & Δεσποινίδων, Καρλόβασι Σάμου, τηλ. 2273035664 & 6942988126
· Κίνηση για τα Ανθρώπινα Δικαιώματα - Αλληλεγγύη στους Πρόσφυγες, Δημοτικός Κήπος Σάμου, ΤΚ 83100, τηλ. 6979680998
· Κέντρο Συμπαράστασης Ευαγγελικής Εκκλησίας Δράμας, Προύσσης και Σαγγαρίου, ΤΚ 66100, Δράμα, τηλ. 2521038748
· Σύλλογος Κοινωνικό Έργο "Προσφέρω" Ομάδα Εθελοντών Πολιτών Αχαρναί, Γαργαλιάνων 8, ΤΚ 13674, Αχαρναί, τηλ. 6937191968
· Δήμος Καλυμνίων - Τμήμα Κοινωνικής Πρόνοιας, ΤΚ 85200, Κάλυμνος, τηλ. 6946089122
· Παιδί & Οικογένεια - Kid & Family, Βεΐκου 79, ΤΚ 11741, Αθήνα, τηλ. 210 9245545
· Κάριτας Ελλάς Φιλανθρωπικό Σωματείο, Καποδιστρίου 52, TK 10432, Αθήνα, Τηλ. 2105247879
· Παλλεσβιακό Εργατοϋπαλληλικό Κέντρο, Δαβάκη & Βαλαωρίτου, Μυτιλήνη, τηλ. 2251022734
· Κέντρο Μεταναστών Βαθύ Σάμου, ΤΚ 83100, Σάμος, τηλ. 6947050393
· Emfasis ΑΜΚΕ, Μεσολογγίου 52, ΤΚ 17234, Δάφνη, Τηλ. 2114066140
· A21 Greece, ΤΚ 82100, Χίος, τηλ. 6989526440, 6944572931
· Κέντρο Μεταναστών, Μερσινίδι, ΤΚ 82100, Χίος, τηλ. 6944572931
· Κοινωνικός χώρος "Οικόπολις", Πτολεμαίων 29Α, ΤΚ 54630, Θεσσαλονίκη, τηλ.2310222503
· Κέντρο Προσωρινής Διαμονής Μεταναστών, κτίριο παλιών Σφαγείων, είσοδος Εμπορικού Λιμένα, ΤΚ 85100, Ρόδος
· ΜΚΟ Αίτημα, Τρίπου 4-6, Κουκάκι, ΤΚ 11741, Αθήνα, τηλ. 210 9241677





















1) Αλληλεγγύη Πειραιά & Παμπειραϊκή Πρωτοβουλία Υποστήριξης Προσφύγων & Μεταναστών, Ευριπίδου 49, ΤΚ 18532, Πειραιάς, τηλ. 6906408586
· Εσώρουχα γυναικεία-ανδρικά-παιδικά καινούργια ή σε πολύ καλή κατάσταση
· Παπούτσια Νο 36-45 κατά προτίμηση μπότες (χωρίς τακούνια) ή άρβυλα
· Κάλτσες χοντρές για εφήβους και ενήλικες
· Μπουφάν, αδιάβροχα πόντσο, πουλόβερ, γάντια, σκούφους για παιδιά και μεγάλους
· Κουβέρτες, υπνόσακους, σακίδια, φακούς και μπαταρίες
· Είδη προσωπικής υγιεινής (οδοντόβουρτσες, οδοντόκρεμες, ξυραφάκια, σαπούνια πλάκες, αντισηπτικά σε μικρές συσκευασίες)
· Μωρομάντηλα, πάνες Νo 2-3-4, σερβιέτες, χαρτί τουαλέτας
· Γάλα μακράς διαρκείας (όχι εβαπορέ), βρεφικές τροφές σε βαζάκια λαχανικά ή φρούτα, φρυγανιές-κράκερ, μπισκότα χωρίς γέμιση
· Κονσέρβες (που δεν χρειάζονται ανοιχτήρι, όχι χοιρινό), ξηρούς καρπούς, μπάρες δημητριακών, παστέλια, νερά-χυμούς (μικρές συσκευασίες)
2) Αυτοσχέδιο ιατρείο στον Πλάτανο στη Σκάλα Συκαμινιάς Λέσβου, τηλ. 6943989925
Ανανεωμένη λίστα με τις ανάγκες του Αυτοσχέδιου Ιατρείου στον Πλάτανο στη Σκάλα Συκαμινιάς
Λίστα αναγκών / Δομές υποδοχής προσφύγων Σκάλα Συκαμινιάς, Λέσβος Διεύθυνση αποστολής Αυτοσχέδιο Ιατρείο Σκάλας Συκαμινιάς στον Πλάτανο υπ’όψιν Λένας Μαρμαρινού Σκάλα Συκαμινιάς ΤΚ 81104 Λέσβος 
Ιατρικές Ανάγκες Ισοθερμικές κουβέρτες Φορητό καρδιογράφημα Φορείο Χειρουργικό σετ Χειρουργικές μάσκες Σετ γέννας / τοκετού Παιδιατρικά pads για τον απινιδωτή Ενδοοστικές Οξύμετρο μεγάλο που να έχει και αυτοκόλλητο δέκτη για βρέφη Παιδιατρικά υλικά διασωλήνωσης & λαρυγγικές μάσκες Παιδιατρικές μάσκες οξυγόνου και νεφελοποίησης Γάντια latex, μεγέθη S, M και L Ράμματα Αιμοστατικοί επίδεσμοι Λευκοπλάστ, Επίδεσμοι, Νάρθηκες Orthoban (ορθοπεδικοί επίδεσμοι) Αντισηπτικό/Αποστειρωτικό [ ιδανικά Sterilium ] Οινόπνευμα, Betadine Αποστειρωμένα χειρουργικά εργαλεία, Νυστέρια Σύριγγες 5ml, 10ml Ξυλοκαϊνη [ spray ] Αποστειρωμένες γάζες, Βαμβάκι Οξύμετρα x2 Θερμόμετρα Lasix Otrivin Οφθαλμικές/ωτικές σταγόνες Garamat Aerolin, Seretide, Flixotide [ εισπνεόμενα ] Aerius, Xozal Medrol [ ενέσιμο και σε χάπια ] Οροί ( L-R / 5% / 9% / 10% / Glucose 5%) Primperan, Zantac [ ενέσιμα και σε χάπια ] Betadine [ κρέμα ] Fenistil, Fucicort gel, Fucidin ComtrexCold Θερμαντικές κρέμες Παγοκύστες Αμιωδαρόνη Ατροπίνη Αδρεναλίνη Διαζεπάμη (rectal) Μιδαζολάμη (buccal) Ινσουλίνη [ ενέσιμη ] Glucophage Adalat, Co-Diovan Augmentin 1000mg, Αμοξυκιλλίνη Κλαρυθρομυκίνη - Klaricid 500mg Depon, Ponstan, Panadol Ασπιρίνες, Salospir Norgesic, Muscoril [ ενέσιμο ] Apotel [ ενέσιμο ] Αlgofren Αlmora [ παιδιατρικά και ενηλίκων ] Παιδιατρικές αμπούλες φυσιολογικού ορού για ρινοπλύσεις Οποιοδήποτε άλλο φάρμακο σταλεί θα διατηρηθεί είτε αν υπάρχει ανάγκη θα διατεθεί άμεσα στα υπόλοιπα ιατρεία των δομών υποδοχής προσφύγων.
 Εργαλεία Μπαταρίες AA, AAA, 3D, 4D Σακούλες σκουπιδιών [ μεγάλου μεγέθους/πάχους ] Μπαλαντέζες x3 Σκοινί (5mm < ) Γάντια εργασίας από καουτσούκ Γαλότσες ν. 7 - 11.5 ( 38 - 45 ) Αντιανεμικοί αναπτήρες Ανταλακτικά γκαζιού Ταινία γκάφερ και συσκευασίας Αδιάβροχες στολές εργασίας [ μεγέθη S, M, L, XL ] Αδιάβροχα πλαστικά και βινυλίου Γιλέκα ασφαλείας [ κόκκινα, πορτοκαλί, λευκά ] Πολύπριζα [ 3 - 4 θέσεων ] Λάμπες θυέλλης με μπαταρία Φακοί κεφαλής Βαριοπούλα x2 (2 - 4kg) Γαλλικά κλειδιά / κάβουρες x2 Ηλιακά επαναφορτιζόμενα φώτα Κιάλια νυχτερινής όρασης Κιάλια μακράς απόστασης Θερμικό σκόπευτρο / κάμερα 2x Στρατιωτικού τύπου σκηνές Walkie Talkies [ σετ 4 ] - μακράς εμβέλειας Πλαστικά κύπελα, μπωλ και κουτάλια Ανεξίτηλοι μαρκαδόροι Ρουχισμός 
Η ανάγκη σε ρουχισμό - ειδικά χειμερινό - υπάρχει και θα υπάρχει για όλη τη διάρκεια του εγχειρήματος. Δίνεται προτεραιότητα στα αδιάβροχα [ παντελόνια και πόντσο ] / μπουφάν / κάλτσες, εσώρουχα και παντελόνια. 
Ακόμα πολύ μεγάλη είναι η ανάγκη σε κουβέρτες [ emergency αλλά και κανονικές ], sleeping bags και υποστρώματα. Παρακαλούνται όσοι στείλουν ρούχα να έχουν κάνει έναν υποτυπώδη διαχωρισμό [ π.χ παντελόνια ανδρικά, μπουφάν γυναικεία, καθώς και τα παπούτσια να βρίσκονται σε ζευγάρια. ] 
Επίσης αναζητούμε αδιάβροχο εξοπλισμό [ στολές τύπου surfer, καταδυτικές ] καθώς και γαλότσες / αδιάβροχες φόρμες και μπουφάν, τα οποία θα ενισχύσουν την δράση και την αποτελεσματικότητα της ομάδας. 
Προμήθειες φαγητού / σίτισης Μαρμελάδες Nutella / Merenda Φρυγανιές Ψωμί τοστ Μπάρες δημητριακών Μπισκότα Χυμοί [ ατομικές συσκευασίες ] Γάλα [ όχι συμπυκνωμένο ] Καφές [ ελληνικός και nes ] Ζάχαρη [ συσκευασίες 1kg και ατομικές μερίδες ] Φακελάκια τσαγιού Βρώμη Πλιγούρι Ρύζι Ζυμαρικά Χυμός τομάτας σε κονσέρβα Κονσέρβες [ όχι χοιρινό ] Αλάτι Πιπέρι Παστέλια Κρουασάν σοκολάτας Μικρά μπουκάλια νερού [ 500ml ] + όλα τα είδη μπαχαρικών.
Υπάρχει πολύ μεγάλη άμεση ανάγκη για παπούτσια και κάλτσες. Προσοχή: μόνο άνετα παπούτσια για περπάτημα και ζεστά (αθλητικά, μπότες, μποτάκια και γαλότσες)
Τα είδη καλό είναι να στέλνονται ταξινομημένα σε κιβώτια/σακούλες με αναγραφόμενο σε ετικέτα το περιεχόμενο, ώστε να διευκολυνθεί το έργο των ανθρώπων που θα τα παραλάβουν.
3) Ανοιχτό Πολυιατρείο - Γιατροί του Κόσμου, Σαπφούς 12, Πλ. Κουμουνδούρου, ΤΚ 10553, Αθήνα, τηλ. 2103213150
· Γάλα σε σκόνη για πρώτη και δεύτερη βρεφική ηλικία, βρεφικές τροφές σε βαζάκια
· Μπιμπερό και πιπίλες
· Είδη προσωπικής υγιεινής (οδοντόπαστες, οδοντόβουρτσες, υγρά σαπούνια για το ντους, μωρομάντηλα, χαρτομάντηλα, ξυραφάκια κλπ)
· Ηλεκτρολύτες
· Φαρμακευτικές καραμέλλες για το λαιμό, παυσίπονα όλων των ειδών, δερματολογικές κρέμες και αλοιφές
· Κουβέρτες επιβίωσης  
· Κασκόλ, σκούφους, γάντια, κάλτσες, αδιάβροχα
4) Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Άστρους 111-113, Κολωνός, Αθήνα, τηλ. 2105147300
· Είδη προσωπικής υγιεινής (οδοντόβουρτσα, οδοντόκρεμα, σαμπουάν, αφρόλουτρο, σαπούνι πλάκα, χαρτομάντιλα, υγρά μαντηλάκια, μωρομάντηλα, πάνες, μπιμπερό, σερβιέτες, αλοιφή συγκάματος)
· Είδη ένδυσης και υπόδησης (μόνο καινούρια είδη) κατάλληλα για τους χειμερινούς μήνες
· Υπνόσακοι (καινούρια είδη)
· Αδιάβροχα για ενήλικες και παιδιά - γαλότσες (καινούρια είδη)
· Νερό εμφιαλωμένο
· Ξηρά τροφή (φρυγανιές, κράκερς, μπισκότα τύπου petit beurre, σταφίδες)
· Τσάι
5) ΕΡΤ Αιγαίου, Ε. Βοστάνη 69, Μυτιλήνη, ΤΚ 81100, τηλ. 2251023250
· τρόφιμα
· ρούχα
· φάρμακα
6) Καταφύγιο Αγάπης, Ευριπίδου 14 (8ος όροφος), ΤΚ 10561, Αθήνα, τηλ. 6977202398
Το καταφύγιο χρειάζεται ό,τι χρειάζεται μία οικογένεια: απορρυπαντικά, ρούχα, οδοντόκρεμες, φαγητό κ.α.
7) Πλέκουμε Αλληλεγγύη, Α. Παπανδρέου 125, ΤΚ 56532, Θεσσαλονίκη, τηλ. 6932208609
πλεκτά σκουφιά - γάντια - κάλτσες για τα παιδιά των προσφύγων στην Ειδομένη και νήματα για πλέξιμο
8) Σακίδια Πλάτης για τους πρόσφυγες / Backpacks for the Refugees, Παπαμάρκου 24, Πλ. Άθωνος, TK 54623, Θεσσαλονίκη, τηλ. 6933224049
επειδή η ανάγκες αλλάζουν συνεχώς, να προηγηθεί τηλεφωνική επικοινωνία με τον φορέα
9) Ένα παιχνίδι για ένα χαμόγελο / Book and Art, Κομνηνάκη 5, Μυτιλήνη, τηλ. 2251037961
παιχνίδια για τα παιδιά των προσφύγων (προσοχή: όχι πολεμικά παιχνίδια)
10) Κοινωνική Κουζίνα "Ο ΑΛΛΟΣ ΑΝΘΡΩΠΟΣ", Πλαταιών 55 και Παραμυθιάς, ΤΚ 10435, Κεραμεικός, Αθήνα, Τηλ. 6940882355
· Τρόφιμα, μπαχαρικά, μέλι, καφές, γάλα εβαπορέ
· Χαρτί κουζίνας, χαρτοπετσέτες, πλαστικά πιρούνια και κουτάλια, μπολ μίας χρήσεως για τη συσκευασία του φαγητού, γάντια μιας χρήσεως, αλουμινόχαρτο, λαστιχάκια
· Απορρυπαντικά, σφουγγαράκια
· Τάπερ μεγάλα
11) Κέντρο Υποδοχής Αστέγων Δήμου Αθηναίων, Πειραιώς 35 & Σοφοκλέους 70, Αθήνα, τηλ. 210 5239465
ρούχα, παπούτσια, σεντόνια, παπλώματα
12) Άρσις: Κοινωνική Οργάνωση Υποστήριξης Νέων, Εστία Προσφύγων, Λ. Συγγρού 352, ΤΚ 17674, Καλλιθέα, Τηλ. 210 9416210
Λίστα αναγκών
Αθήνα Γάλα εβαπορέ, γάλα 1ης και 2ης βρεφικής ηλικίας, βρεφικές κρέμες, βρεφικές πάνες, τρόφιμα μακράς διάρκειας, μπισκότα και παιδικά snacks, σερβιέτες, είδη προσωπικής υγιεινής (οδοντόβουρτσες παιδικές και ενηλίκων, οδοντόκρεμες παιδικές και ενηλίκων, σαμπουάν, σαπούνια), είδη καθαρισμού, sleeping bags, πετσέτες προσώπου, πετσέτες μπάνιου, σχολικά είδη 
Θεσσαλονίκη Τρόφιμα μακράς διάρκειας, sleeping bags, κουβέρτες, σχολικά είδη, ρούχα χειμωνιάτικα, παπούτσια χειμωνιάτικα, αδιάβροχα, είδη οικιακών μικροσυσκευών, είδη προσωπικής υγιεινής, είδη καθαρισμού, λευκά είδη, φάρμακα
Βόλος Τρόφιμα μακράς διάρκειας, γάλα μακράς διαρκείας, λάδι, ζάχαρη, καφές, μπισκότα, κονσέρβες, είδη προσωπικής υγιεινής, ρούχα όλων των ειδών, εσώρουχα, κάλτσες, παπούτσια, παιχνίδια, φάρμακα, είδη καθαρισμού 
Αλεξανδρούπολη Τρόφιμα μακράς διάρκειας, sleeping bags, κουβέρτες, σχολικά είδη, ρούχα και παπούτσια χειμωνιάτικα, είδη οικιακών μικροσυσκευών, είδη προσωπικής υγιεινής, είδη καθαρισμού, λευκά είδη, φάρμακα 
Κοζάνη Τρόφιμα μακράς διάρκειας, sleeping bags, κουβέρτες, σχολικά είδη, είδη οικιακών μικροσυσκευών, είδη προσωπικής υγιεινής, είδη καθαρισμού, λευκά είδη, φάρμακα
Αθήνα: Λεωφ. Συγγρού 352, ΤΚ 17674, Καλλιθέα
Θεσσαλονίκη: Πτολεμαίων 35 & Συγγρού, ΤΚ 54630, Θεσσαλονίκη
Βόλος: ΤΚ 37011, Μακρινίτσα, Βόλος
Αλεξανδρούπολη: Κωνσταντινουπόλεως 34, ΤΚ 68100, Αλεξανδρούπολη
Κοζάνη: Αγ. Χριστοφόρου 6, ΤΚ 50100, Κοζάνη
13) Σύλλογος Ανάσα Ευαισθησίας Νομού Κιλκίς, Πολυτεχνείου 24, Κιλκίς, ΤΚ 61100, τηλ.2341025338
· τρόφιμα μακράς διάρκειας (μακαρόνια, ρύζι, γάλα εβαπορέ, κονσέρβες, κ.ά.)
· καθαριστικά - χαρτικά (σαπούνια, σαμπουάν, πάνες, είδη καθαρισμού, μωρομάντιλα κ.ά.)
14) Κέντρο Συμπαράστασης Παιδιών και Οικογένειας, Αρίστωνος 6-8 & Πιερίας 5, ΤΚ 10441, Αθήνα, Τηλ. 2105239402
Προσοχή: να αποστέλλονται μόνο παιδικά είδη.
· παιδικά ρούχα 
· σχολικά είδη
· αθλητικά παπούτσια (παιδικά και εφηβικά)
· ρούχα για μωρά
15) Χατζηκυριάκειο Ίδρυμα Παιδικής Προστασίας, Κλεισόβης 18, Πειραιάς τηλ. 210 4515387
λογοτεχνικά βιβλία όλων των ηλικιών
16) Κιβωτός του Κόσμου, Ζηνοδώρου 3 & Καλλικλέους, ΤΚ 10442, Αθήνα, Τηλ. 210 5141935
· παιδικά ρούχα 
· σχολικά είδη
· αθλητικά παπούτσια (παιδικά και εφηβικά)
17) Λύρειο Παιδικό Ίδρυμα & Γηροκομείο "ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ" "ΟΡΘΟΔΟΞΟ ΧΩΡΙΟ", Οικισμός Νέος Βουτζάς (Είσοδος Α΄), 27ο χιλ. Λεωφ. Μαραθώνος, Μάτι Αττικής, ΤΚ 19009, Τηλ. 22940 79240
· άμεση ανάγκη για τρόφιμα
· σχολικά είδη
· παιχνίδια
· βιβλία
· ρούχα καινούργια ή σε πολύ καλή κατάσταση, κ.ά
18) Ο Ονήσιμος (Φίλοι Φυλακισμένων) Ασκληπιού 60 Α & Σεργίου Πατριάρχου 8, ΤΚ 11471, Αθήνα, τηλ 210 3622017
· ΤΡΟΦΙΜΑ (μακαρόνια, ρύζι, ξηρούς καρπούς, μπισκότα)
· ΚΟΝΣΕΡΒΕΣ
· ΕΙΔΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ (Ξυραφάκια, αφροί ξυρίσματος, οδοντόβουρτσες, οδοντόκρεμες, χαρτί υγείας, χαρτομάντιλα, σαπούνια, σαμπουάν)
· ΦΑΡΜΑΚΑ (παυσίπονα, αλοιφές κ.α. πρώτων βοηθειών που δεν χρειάζονται ιατρική συνταγή)
· ΚΛΙΝΟΣΚΕΠΑΣΜΑΤΑ (κουβέρτες, παπλώματα, σεντόνια)
· ΡΟΥΧΙΣΜΟΣ & ΥΠΟΔΗΣΗ (ανδρικά, γυναικεία, εφηβικά, παιδικά)
19) Παιδικά Χωριά SOS, Γουτεμβέργη 4, ΤΚ 16346, Ηλιούπολη, τηλ. 210 3313661
καινούρια παπούτσια, είδη παιδικού ρουχισμού, κάθε είδος τροφίμων που δεν χρειάζεται άμεσα ψυγείο (λάδι, γάλα εβαπορέ, ρύζι κλπ), είδη καθαριότητας σπιτιού (σκόνη πλυντηρίου, χαρτί υγείας κλπ), εκπαιδευτικά βοηθήματα, γραφική ύλη, καινούρια σεντόνια, πετσέτες κλπ και γενικώς είδη εξοπλισμού σπιτιού, καινούριες ή ελάχιστα μεταχειρισμένες ηλεκτρικές συσκευές
20) Μέλισσα Ορφανοτροφείο Θηλέων, Χαρ. Τρικούπη 2, 55236, Πανόραμα, Θεσσαλονίκη, τηλ. 2310 341965
ΕΚΤΑΚΤΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ
· Κουτιά αποθήκευσης πλαστικά
· Κρουασάν – Κριτσίνια
· Αραβικές πίτες
· Ξηροί καρποί
· Λάδι
· Κύβοι μαγειρικής
· Κονσέρβα τόνου
· Κονσέρβα καλαμπόκι
· Σάλτσα ντομάτας
· 2 Παπουτσοθήκες
· 1 ασύρματο τηλέφωνο
· Αθλητικά παπούτσια
· Μπότες
21) Αγία Ταβιθά - Ορφανική Στέγη, Δελφών 38, Λιβαδειά, ΤΚ 32100, τηλ. 2261023516
άμεση ανάγκη για τρόφιμα για τα παιδιά που φιλοξενεί (συμπυκνωμένο γάλα και τρόφιμα μακράς διάρκειας)
22) Σύλλογος Αλληλεγγύη Καρλόβασι Σάμου, τηλ. 6977049760
· ρούχα, κάλτσες και παπούτσια (κυρίως για μωρά και παιδιά, αλλά και αντρικά-γυναικεία)
· κουβέρτες
23) Σώμα Ελληνικού Οδηγισμού Κω, Σκεύου Ζερβού & Αργυροκάστρου, ΤΚ 85300, Κως, τηλ.6945456293
· ζεστά ρούχα σκουρόχρωμα
· μαντήλια σκουρόχρωμα
· παπούτσια κυρίως αντρικά no 41-42 και γυναικεία χωρίς τακούνια
· κουβέρτες
· πετσέτες
· αδιάβροχα
· υπνόσακοι
· σακίδια πλάτης
· κάλτσες
· μπουφάν
24) ΜΚΟ Praksis, Στουρνάρη 57, ΤΚ 10432, Αθήνα, τηλ. 210 5205200
· Είδη προσωπικής υγιεινής (σερβιέτες, αφρόλουτρα, ξυραφάκια, μαντηλάκια, πάνες βρεφικές κ.α.)
· Απορρυπαντικά (κάθε είδους)
· Κονσέρβες, μπισκότα, στιγμιαίες Σούπες, μπάρες Δημητριακών & ξηροί καρποί/φρούτα
· Γάλα (μακράς διάρκειας σε σκόνη & βρεφικής ηλικίας)
· Ζάχαρη, τσάι & καφές
· Φάρμακα
· Αδιάβροχα μπουφάν, κάλτσες, εσώρουχα, σκούφοι & γάντια
· Άνετα & αθλητικά παπούτσια (ανδρικά-γυναικεία)
· Κουβέρτες, υπνόσακοι & σκηνές
· Σχολικά είδη
25) ΜΚΟ Θεόφιλος, Παπαφλέσσα 9, Γαλάτσι, Αθήνα, τηλ. 210 8819397
τρόφιμα, ρούχα, παπούτσια, είδη προσωπικής υγιεινής, πάνες για μωρά, παιδικές τροφές κ.ά
26) Εθελοντές Κιλκίς-Θεσσαλονίκης Πρόσφυγες Ειδομένη, 25ης Μαρτίου 4, Κιλκίς, κατάστημα "Γραμμή", τηλ.2341025650
Τα αγαθά πρώτης ανάγκης είναι βοηθητικό να είναι έτοιμα ταξινομημένα σε σακούλες Α,Γ,Π,Β ως εξής :
(Α). ανδρική σακούλα: (χαρτί υγείας, οδοντόβουρτσα κι οδοντόπαστα, ξυραφάκι, σαπούνι ή αντισηπτικό, παστέλι ή μπάρα δημητριακών, κονσέρβα με λαβή ανοίγματος, κουτάλι ή πιρούνι)
(Γ). γυναικεία σακούλα : (Χαρτί υγείας, σερβιέτες, σαπούνι ή σαμπουάν ή μαντηλάκια καθαρισμού ή αντισηπτικό, οδοντόβουρτσα και οδοντόπαστα, κονσέρβα (που να έχει εύχρηστο άνοιγμα) , κουτάλι ή πιρούνι)
(Π). παιδική σακούλα: (κρουασάν, χυμός, γάλα εβαπορέ, μπισκότο ή άλλο ατομικό γλύκισμα, ατομική μαρμελάδα ή μέλι +κουταλάκι, λίγες καραμελίτσες)
(Β με σήμανση μηνών). βρεφική σακούλα: (μωρομάντηλα, έτοιμο βρεφικό φαγητό σε βαζάκια, κουτάλι πλαστικό, γάλα από 0-6 μηνών ή +6μηνών) ΠΡΟΣΟΧΗ: στη βρεφική σακούλα να γράφουμε 0-6 ή +6.
ΠΑΝΩ ΣΤΗ ΣΑΚΟΥΛΑ ΓΡΑΨΤΕ ΜΕ ΜΑΡΚΑΔΟΡΟ ΤΟ ΓΡΑΜΜΑ Α, Γ, Π ή Β (με σήμανση ηλικίας) για να ξέρουμε την κατηγορία της σακούλας.
Κάθε σακούλα να μην περιέχει περισσότερα ή λιγότερα απ΄ότι αναφέρουμε.
27) Κάριτας Προσφυγικό έργο, Καποδιστρίου 52, TK 10432, Αθήνα, Τηλ. 2105246637
ρούχα, είδη προσωπικής υγιεινής, τρόφιμα μακράς διάρκειας και κονσέρβες
28) Πολιτιστικός Σύλλογος Πέτρας, Πέτρα, ΤΚ 81109, Μυτιλήνη, τηλ. 6945101615
· κουβέρτες
· ρούχα και παπούτσια για ενήλικες μόνον (μπουφάν, αδιάβροχα, σκούφους, κασκόλ, γάντια, κάλτσες, εσώρουχα, διάφορα άνετα πλεκτά ή φλις)
· είδη προσωπικής υγιεινής (μωρομάντιλα, σερβιέτες, πάνες, κ.ά.)
29) Αρχιπέλαγος Ινστιτούτο Θαλάσσιας Προστασίας, Μεσόκαμπος Πυθαγορείου, Σάμος, τηλ. 2273061191
· Ισοθερμικές κουβέρτες
· Κουβέρτες φλις (μεγάλες και παιδικές)
· Υπνόσακους
· Εσώρουχα και κάλτσες γυναικεία-ανδρικά-παιδικά
· Παπούτσια άνετα και μπότες (χωρίς τακούνι), ανδρικά-γυναικεία-παιδικά
· Μπουφάν, αδιάβροχα πόντσο, πουλόβερ, γάντια, σκούφους για παιδιά και μεγάλους
· Σακίδια, φακούς και μπαταρίες
· Είδη προσωπικής υγιεινής (οδοντόβουρτσες, οδοντόκρεμες, ξυραφάκια, σαπούνια πλάκες, αντισηπτικά σε μικρές συσκευασίες)
· Μωρομάντηλα, πάνες Νo 2-3-4, σερβιέτες, χαρτί τουαλέτας
· Γάλα μακράς διαρκείας (όχι εβαπορέ), βρεφικό γάλα σε σκόνη, βρεφικές τροφές σε βαζάκια λαχανικά ή φρούτα, φρυγανιές-κράκερ-μπισκότα χωρίς γέμιση, κονσέρβες (που δεν χρειάζονται ανοιχτήρι, όχι χοιρινό), μπάρες δημητριακών, παστέλια, νερά-χυμούς
30) Σώμα Ελληνικού Οδηγισμού, Καλέτσου 3, ΤΚ 81100, Μυτιλήνη, τηλ. 6937392012
Ανάγκες για: τρόφιμα, φάρμακα και παπούτσια
Δεν υπάρχει άλλη ανάγκη για ρούχα.
31) Venligboerne/Friendly Humans Samos, Περιφερειακή Ενότητα Σάμου, Δερβενακίων 1, ΤΚ 83100, Σάμος, τηλ. 6938619564
· Βρεφικά γάλατα
· Γάλατα μακράς διαρκείας
· Παιδικά μπισκότα
· Πάνες (No 2, 3 & 4)
· Μπουφάν (ανδρικά, γυναικεία, παιδικά)
· Χειμερινά παπούτσια (ανδρικά, γυναικεία, παιδικά)
· Κάλτσες (ανδρικές, γυναικείες, παιδικές)
· Κουβέρτες
· Υπνόσακοι
· Σκηνές
32) Mat til flyktninger på Samos/Food for Refugees Samos, Οδός Λυκούργου, Πυθαγόρειο Σάμου, ΤΚ 83100, τηλ. 6974063002
Τα είδη που χρειάζονται περισσότερο αυτή τη στιγμή είναι τα εξής:
· Χοντρά μπουφάν (ανδρικά, γυναικεία, παιδικά)
· Χειμερινά παπούτσια (ανδρικά, γυναικεία, παιδικά)
· Κάλτσες (ανδρικές, γυναικείες, παιδικές)
· Κουβέρτες
· Ανδρικό, γυναικείο και παιδικό ρουχισμό
33) ΑΜΚΕ Αστερίας / Help for refugees in Molivos / Starfish Foundation, Καλλονή Λέσβου, τηλ. 6988605225
· Υπνόσακοι
· Κάλτσες και εσώρουχα (όλα τα μεγέθη)
· Αδιάβροχα
· Παντελόνια (αντρικά)
· Φόρμες (όλα τα μεγέθη)
· Ρούχα για παιδιά 10-14 χρονών
· Κασκόλ, γάντια, σκουφιά
· Κουβέρτες
· Παπούτσια (αντρικά και γυνακεία)
· Ισοθερμικές κουβέρτες πρώτων βοηθειών
34) Σώμα Ελλήνων Προσκόπων, Πτολεμαίου 1, Παγκράτι, Αθήνα, τηλ. 2107244437 / 2107236578
συγκέντρωση φαρμάκων
35) Πανελλήνια Ένωση Φίλων των Πολυτέκνων, Ακαδημίας 78Δ, ΤΚ 10678, Αθήνα, τηλ. 2103838496
ρούχα, τρόφιμα και είδη προσωπικής υγιεινής
36) Περιφερειακή Ενότητα Χίου - Τμήμα Πολιτικής Προστασίας, Πολυτεχνείου 1, ΤΚ 82131, Χίος, τηλ. 2271350536 / 2271350532
ξηρή τροφή, γάλατα, παπούτσια, ρούχα, κουβέρτες, κ.ά.
37) Φιλανθρωπικός Σύλλογος Κυριών & Δεσποινίδων, Καρλόβασι Σάμου, τηλ. 2273035664 & 6942988126
· κουβέρτες
· τρόφιμα
· ρούχα
· παπούτσια
· φάρμακα
38) Κίνηση για τα Ανθρώπινα Δικαιώματα - Αλληλεγγύη στους Πρόσφυγες, Δημοτικός Κήπος Σάμου, ΤΚ 83100, τηλ. 6979680998
· τρόφιμα
· ρούχα & παπούτσια
· κουβέρτες
· υπνόσακους
· αδιάβροχα
· ατομικές σκηνές
39) Κέντρο Συμπαράστασης Ευαγγελικής Εκκλησίας Δράμας, Προύσσης και Σαγγαρίου, ΤΚ 66100, Δράμα, τηλ. 2521038748
ρούχα, τρόφιμα και άλλα είδη πρώτης ανάγκης για τους πρόσφυγες στην Καβάλα
40) Σύλλογος Κοινωνικό Έργο "Προσφέρω" Ομάδα Εθελοντών Πολιτών Αχαρναί, Γαργαλιάνων 8, ΤΚ 13674, Αχαρναί, τηλ. 6937191968
· Κουβέρτες
· Ρουχισμό για όλες τις ηλικίες
· Υποδήματα
· Παιχνίδια
· Σχολικά είδη
· Τρόφιμα μακράς διαρκείας
· Απορρυπαντικά
· Είδη προσωπικής υγιεινής
· Φάρμακα
41) Δήμος Καλυμνίων - Τμήμα Κοινωνικής Πρόνοιας, ΤΚ 85200, Κάλυμνος, τηλ. 6946089122
· κουβέρτες
· κλινοσκεπάσματα
· φάρμακα
42) Παιδί & Οικογένεια - Kid & Family, Βεΐκου 79, ΤΚ 11741, Αθήνα, τηλ. 210 9245545
· τρόφιμα
· είδη προσωπικής υγιεινής
· ρούχα
· παιχνίδια
43) Κάριτας Ελλάς Φιλανθρωπικό Σωματείο, Καποδιστρίου 52, TK 10432, Αθήνα, Τηλ. 2105247879
ρούχα, παπούτσια, τρόφιμα, υπνόσακοι, κ.ά.
44) Παλλεσβιακό Εργατοϋπαλληλικό Κέντρο, Δαβάκη & Βαλαωρίτου, Μυτιλήνη, τηλ. 2251022734
Ανάγκη για: Νερά, Γάλατα μακράς διάρκειας, Χυμούς, Κουβέρτες, Ρουχισμό, Υποδήματα, Πάνες βρεφικές, Μωρομάντηλα, Σερβιέτες, Τρόφιμα κονσέρβες, Φάρμακα
45) Κέντρο Μεταναστών Βαθύ Σάμου, ΤΚ 83100, Σάμος, τηλ. 6947050393
ρούχα, τρόφιμα και φάρμακα
46) Emfasis ΑΜΚΕ, Μεσολογγίου 52, ΤΚ 17234, Δάφνη, Τηλ. 2114066140
· εμφιαλωμένο νερό σε μικρά μπουκαλάκια
· τσάι σε φακελάκια, ζάχαρη, μπισκότα, κρουασάν, μπάρες δημητριακών, κονσέρβες έτοιμου φαγητού
· πλαστικά πιάτα, ποτήρια, μαχαιροπήρουνα, θερμός (ατομικά ή μεγάλα)
· είδη προσωπικής υγιεινής (αντισηπτικά μαντιλάκια, ατομικές οδοντόκρεμες, οδοντόβουρτσες μίας χρήσης)
· υπνόσακοι, υποστρώματα
· μάλλινοι σκούφοι, γάντια, κασκόλ, κάλτσες
· κουβέρτες, παπλώματα
· μπουφάν, αδιάβροχα 
47) A21 Greece, ΤΚ 82100, Χίος, τηλ. 6989526440, 6944572931
·  Ρούχα, παπούτσια, κουβέρτες, σκουφάκια για τους πρόσφυγες

48) Κέντρο Μεταναστών, Μερσινίδι, ΤΚ 82100, Χίος, τηλ. 6944572931
· είδη προσωπικής υγιεινής
· ρούχα
· εσώρουχα
· πετσέτες
· παπούτσια
49) Κοινωνικός χώρος "Οικόπολις", Πτολεμαίων 29Α, ΤΚ 54630, Θεσσαλονίκη, τηλ.2310222503
· Μπουφάν (ανδρικά, γυναικεία, παιδικά)
· Παπούτσια αθλητικά (ανδρικά, γυναικεία, παιδικά)
· Μπλούζες χειμωνιάτικες (ανδρικές)
· Σκούφους, κασκόλ, κάλτσες
· Σακίδια
· κονσέρβες (χωρίς κρέας), μπισκότα, κρουασάν, μπάρες δημητριακών, χυμούς, παιδικό γάλα
· οδοντόκρεμες, οδοντόβουρτσες, σαπούνια, χαρτί υγείας, σερβιέτες, πάνες
50) Κέντρο Προσωρινής Διαμονής Μεταναστών, κτίριο παλιών Σφαγείων, είσοδος Εμπορικού Λιμένα, ΤΚ 85100, Ρόδος
· Όσπρια
· Πιρούνια - Κουτάλια Πλαστικά
· Πλαστικές σακούλες (μεγάλες)
· Γάντια μιας χρήσης
· Υγρά μαντηλάκια
· Βρεφικές πάνες Νούμερο 1, 2, 3, 4
· Ζάχαρη
· Κρουασάν
· Γάλα Μακράς διάρκειας σε χάρτινη συσκευασία
· Τσάι Φακελάκια
51) ΜΚΟ Αίτημα, Τρίπου 4-6, Κουκάκι, ΤΚ 11741, Αθήνα, τηλ. 210 9241677
· Τρόφιμα
· Ρουχισμό
· Είδη ατομικής υγιεινής (σαπούνι, πάνες, κλπ.)
· Κουβέρτες
· Υποδήματα


















































